Les gens

Micro-jardins dans les potagers de la Baratte :

- Jacky, surnommé le «champion du jardinage » par ses
compéres : « Comme j'habite en HLM, le jardin c’est mon passe-
temps, je prends l'air.... et puis avoir sa propre récolte !.... » dit-il
d’'un ton enthousiaste. «... On se retrouve entre copains et on
s'aide mutuellement..... ».

- Jacques habite en pavillon non loin de la Baratte : « Je jardine
pour mon plaisir. C'est aussi une occupation qui me fournit en
légumes ainsi que mes enfants. Je cultive 1000 m2 bio, non
traités !I..... ».

- Mohamed : « je cultive 2000 m2 pour le plaisir et ma famille. C'est
bon aussi physiquement. A la Baratte les terres sont sablonneuses,
faciles a cultiver... ».

- Eliane, dont le jardin est une petite merveille : « Ca m'occupe,
jardin et jardinage font partie de ma vie. Je suis veuve et j'habite en
HLM, vous savez, cest dur les HLM... Ici, c'est la bouffée
d’'oxygéne. Je viens méme en hiver..... » .

Les goiits et les couleurs....
Christophe Soleilhac distribue ses légumes sur quatre marchés locaux.
Les go(ts de ses clients sont trés variables d'un marché a l'autre.
Lisez plutét :
« Au printemps a Imphy mes clients m'achétent énormément de cives (la
cive se mange localement accompagnée de fromage blanc), en éte les
« cocos », haricots demi-secs ont beaucoup de succés, les gros
cornichons & mettre en conserve sont trés prisés et en hiver c'est le
pissenlit qui suscite un vif intérét......
A Fourchambault, je vends des épinards toute I'année et mes clients font
main basse sur la « Merveille des quatre saisons » qui est une laitue
rouge.
A Vauzelles et aux Montdts, on apprécie les haricots verts fins de
« Bagnoles », la botte de carottes nantaises, les petits pois « Douce de
Provence » et les petits oignons de « Barletta». Le chou-fleur est
également prisé a Vauzelles.
Que de jolis noms de légumes! Que de couleurs, de saveurs et de
diversités dans les golits et les habitudes alimentaires qui, dans les
environs, ne versent pas dans |'uniformite.

Manifestations a venir

Notez dans vos tablettes : Rendez-vous
CHEZ les « MANGEUX D’AIL » et les TERROIRS
DIMANCHE 2 OCTOBRE 2005

Venez nombreux découvrir, déguster, acheter, encourager
les produits des terroirs et soutenir I'’Association Saint-
Fiacre Loire-Baratte : ail, échalote, oignon, légumes, vins,
fromages, foie gras, douceurs pétissiéres, charcuteries....
L’univers des « Mangeux d’ail » vous attend : L’ail dans la
gastronomie, I'exposition photos, le petit musée, I'instant
consacré a Saint-Fiacre a 12h 30, le prix des Mangeux d’ail
a 16 h, tirages tombola ...
Rendez-vous de 9 a 19 heures sur le parking de notre

partenaire :
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« Les quatre saisons de la Baratte » est une
publication de [I'Association Saint-Fiacre Loire
Baratte.

Conception et réalisation : Brigitte Compain-Murez
Contact : st-fiacre@caramail.com - 06 10 39 57 26 Domicile :
Nous remercions nos partenaires annonceurs qui
contribuent au tirage de cette publication a 2000

exemplaires.
FAITES CONNAITRE NOTRE PUBLICATION A
VOTRE ENTOURAGE
Edité par nos soins
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POINT P Faubourg de la Baratte Nevers/

MATERIELS BTP - MANUTENTION

VEHICULES UTILITAIRES
La Baratte — Saint-Eloi 58000 NEVERS
Tel 03 86 59 19 69 — Frangois LELIEVRE

Christophe

SOLEILHAC

-

Maraicher — Horticulteur a la Baratte
Marchés de Vauzelles le mercredi, d’lmphy le
Jjeudi, des Montéts le vendredi, de
Fourchambault le dimanche

Vente directe de fleurs 5 Impasse Georges
Doreau 58000 Nevers 03 86 23 00 56

@ POINT.P

Matériaux de Construction

Point . P Nevers Saint-Eloi
Tél. 038671 67 55
Patrice Mabeau

L .

Je rejoins I’Association Saint-Fiacre — Loire-Baratte
Chez C. Soleilhac 5 Impasse Georges Doreau 58000 NEVERS
NOM et Prénom :

Téléphone(facultatif) :
O je verse 5 euros d'adhésion a I'Association Saint-Fiacre — Loire
Baratte, 5 Impasse Georges Doreau - 58000 NEVERS
O je soutiens I'Association Saint-Fiacre — Loire-Baratte et je verse
un don de 15 euros minimum (préciser Animation ou Culture)
0O je souhaite aider a la préparation des manifestations a venir
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