Les aens Patrimoine

Ethnologie : les « Mangeux d’ail »

Brigitte Compain-Murez répond a Jean-Pierre Foltier
Jean-Pierre Foltier, (prédécesseur d’Eric Gomez, boucher des
« Mangeux d’ail » qui reste faubourg du Grand-Mouésse) me
demandait, lors de notre féte, le 30 septembre dernier, si les
« Mangeux d'ail » étaient du Mouésse ou de la Baratte.

Il faut dire que I'appellation « Mangeux d'ail », est revendiquée sur
l'axe faubourg du Mouésse et Baratte! Signe rassurant que
l'identité culturelle est importante pour les gens de nos quartiers
dont bon nombre sont encore issus de vieilles familles de jardiniers
(sans oublier les Sablons).

Avec un plaisir non dissimulé et tout ce que je sais de la chose, jai
répondu a Jean-Pierre :

« Et voui, mes bounn’s gens, c'est biau et c’est la mode
aujourd’hui d'étes « Mangeux dail » car y faut s’nourrit
d’légumes pour ben s’pourter. ! L’ « Mangeux », il est 'y du
Mouésse ou d’la Baratte ? En v’la une question !

Ma fouée, j’ m’en vas voul'dire sans rouler les pernelles :

C'est qu'aprés le P’tit Mouésse, avant, y'avait le Grand Mouésse
qui v'nait tout dret jusqu’au fin fond du hameau d’la Baratte. C’est
que Ifaubourg d’la Baratte c'est v'nu ben pus tard! Dans les
années 20, I'faubourg d’la Baratte y n’existait pas encore! La
Baratte, c’était tout c’hti. Jadis, cheux nous, les « Mangeux d'ail »,
d’ognons ou d’poiriaux, hivar coumme été, sans s’plaindre ataient
tout I' temps dans yeux carrés, a gratter I'harbe, a biner, a racler, a
s'salir dans les patouillats, & rempli I'bagnot ou I'pagnier dail,
d’rutabagas, d’pois ou d’carottes.....

Te vois mon gars, les jardigners qui d’'meuraient dans le coin
ataient tous des « Mangeux d'ail ». | mangeont aussi d ‘I'échalotte,
d’la cive avec un bon caillé pendant qu'd’autres qui mangeont d’la
viande nous traitont d’« Mangeux d’ail » !

Voila Jean-Pierre, la Baratte, a l'origine hameau éligeois, a été
longtemps une partie du Mouésse et étre « Mangeux d’ail », était
une condition sociale, celle du paysan, du paysan jardinier, celui qui
n'avait guére les moyens de manger de la viande tous les jours.
Localement, cela remonte sans doute au Moyen-Age. Par
extension, méme si aujourd’hui il y a nettement moins de jardiniers,
les habitants d'ici ont gardé cette appellation. Nous ne pouvons que
nous en réjouir.

Ainsi, lorsque je revenais de I'école, des anciens de la Croix Saint-
Lazare, nous hélaient: « Mangeux d'ail »! comme pour nous
signifier de ne pas oublier nos origines. : Pour finir Jean-Pierre,
j'vous dirais : « Y'a pas d'danger d’'oublier ni qui on est, ni d'ou
qu’on vient. L'« Mangeux d’ail », espece locale indissociable de son
jardin, est autant Mouéssard que Baratton.

1 Mangeux dail:

POEME
BALLADE DES MANGEUX D’AIL
Ail ail ! ail !
Nous ne sommes que....
Ail ! ail ! ail !
Des Mangeux d'ail".....

Loire, tu nous tiens en ton lit depuis moult décennies.

De la Chaume au Vernet, nous défrichons les verts joncs.

Du matin au soir nous béchons, ré\pons2 et raclons®.

logis.

Par la pluie, le soleil de plomb, de nos terres inondées,
nous fagonnons, sentiers, jardins, fontaines, longs fossés.

Plantons saules argentés, peupliers et bel osier
pour, en février, former les bagnots4 des maraichers.

Au Café des Jardiniers, le bon vin nous fait tiaper®.

De bon cceur fusent les rires et vont les conversations.
Au milieu de nos carrés de salades, d’ ail et d’oignons,
Heureux dans nos sabots, nous préparons notre marché.

Pour nourrir les braves gens des environs nous allons
a Saint-Arigle, Carnot, Pougues-les-Eaux ou
Fourchambault :

« Tenez, voici une beurdacée® de poiriaux ou un fricot de

haricots !

Tout vient si bien dans les sables fins de 'alluvion... ».

Tandis que le bon Saint-Nicolas garde la Loire et ses
mariniers,
Saint-Fiacre veille sur la Baratte et tous ses jardiniers.
les maraichers.

nous garder !

Ail ail ! ail !
Nous ne sommes que....
Ail ! ail ! ail !

Des Mangeux d’all.....

Brigitte Compain-Murez
Aodt 2005

les nombreux jardiniers locaux :
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Eloi) sont appelés ainsi

2 Réper : sarcler

3 Récler : ratisser

4 Bagnots : grands paniers d’'osier fabriqués par les
jardiniers-maraichers

5 tiaper : faire claquer la langue

Nous n’avons pour horizon que la plaine et le toit gris de nos

Bannieres et drapeaux honorent Saint-Fiacre, TEmpereur et

Puisses-tu, oh saint patron, a La Baratte, encore longtemps

le

Mouésse dont la Baratte, les Sablons, les Montots (Saint-

v

fossés »

Péle-méle, les Echos 2007 a propos de la Baratte :

« Il était grand temps », « Encore heureux qu’on ait
réagi », « Vous avez du courage ! » « c'est un autre
monde ! » « Nous ne savions pas que tout cela existait
l....» « Enfin, plus de broyeurs pour nous piller les
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